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1.  Mantén la calma:  
Recuerda a la comunidad la importancia de mantener la calma 
para tomar decisiones racionales y resguardar la salud 
emocional, mental y física de todas y todos. 

Llama a los servicios de emergencia inmediatamente y 
proporciona información precisa (Bomberos: 132) 

2.  Activa la alarma: 
En la mayoría de los establecimientos hay alarmas en las salas 
de clase y en los pasillos. Asegúrate de saber dónde se 
encuentran y cómo activarlas. Si tu establecimiento no cuenta 
con ellas, se puede utilizar la alarma que anuncia el inicio y fin 
de las clases, pero se debe anunciar por altavoz que se trata de 
un incendio.

En caso de incendio: 

3.  Evacuación: 
Una vez que suena la alarma, es importante que estudiantes y 
el personal evacuen de manera ordenada la sala de clase, 
enfatizando que la seguridad personal es la prioridad y que no 
se debe regresar a los recintos por objetos personales. 

Se recomienda salir en fila hacia la salida de emergencia más 
cercana, por lo que es importante que las salas tengan los 
pasillos despejados. 

          No uses ascensores durante la emergencia.

          Recuerda asistir a personas con movilidad reducida.

5. Reunión en punto de encuentro y colaboración: 

Después de evacuar, estudiantes y el personal deben reunirse 
en un lugar seguro fuera del establecimiento, alejado del 
edificio comprometido. La comunidad debe saber 
previamente dónde es el lugar de reunión ante este tipo de 
emergencias.   

Si es necesario usar extintores inmediatamente para 
contener la emergencia, quien lo manipule debe ser una 
persona capacitada. 

Colabore con Bomberos y otros servicios de emergencia, 
proporcionándoles la información necesaria.

4. Dirigirse a las salidas de emergencia: 

Todos los espacios educativos deben tener salidas de 
emergencia señalizadas. Es importante que el personal sepa 
dónde se encuentran y cuál es la ruta más segura para llegar 
a ellas.  

Es importante que las y los estudiantes puedan avanzar de 
manera fluida, en calma, manteniéndose lejos de las 
ventanas y protegiéndose de la inhalación de humo, en caso 
de ser necesario. 

Asegúrate de que todos/as los/las estudiantes hayan 
evacuado y que no quede nadie en los baños. 
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